Wadchentliches Seminar
(ausser Schulferien)
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Blockwochenende II, November 2025
Jahrgangsstufen:

Blockwochenende lll, Januar 2026
Unterricht, schulische Selbstverwaltung

Motive und Didaktik im Jugendalter
Selbstverstandnis Lehrperson:

Blockwochenende |, September 2025
Biografie, Jahrsiebte, Lebensrhythmen

Anthropologie und Anthroposophie:

1. Halbjahr: September 2025 - Februar 2026
Freitag, 14:00 - 18:30 Uhr

Dreigliederung von Mensch und Gesellschaft

Blockwochenende IV, Marz 2026

Gesundheit und Krankeheit:
Auffalligkeiten im Jugendalter
Blockwochenende V, Juni 2026
Anthropologie und Anthroposophie

2. Halbjahr: Februar 2026 - Juni 2026
Freitag, 14:00 - 18.30 Uhr

Blockwochenende VI, September 2026
Thematik wird mit Studierenden bestimmt

3. Halbjahr: September 2026 - Februar 2027
Freitag, 14:00 - 18:30 Uhr (oder nach Vereinbarung)

Kiinstlerisches

1.1 Kiinstlerische Freiraume
(werden mit Studierenden bestimmt)

Seminaristische Arbeit |

—

1.2 Die Lehrpersonen: Aufgaben, Ziele,
Formen des Rollenverstandnisses erkunden

Seminaristische Arbeit Il

1.3 Anthroposophische Erkenntnisansatze zu
Jugendalter, Lebenslauf und Paddagogik

2.1 Kiinstlerische Freirdume
(werden mit Studierenden bestimmt)

3.1 Kiinstlerische Freirdume (fakultativ)

2.2 Die Schiilerinnen und Schiiler:
Wahrnehmung, Besprechung, Coaching,
Beziehungspflege

2.3 Freiform
Studierende entwickeln und erarbeiten Themen

3.2 Unterrichtshospitation, Unterrichtsreflexion,
Fachliches, Austausch (Terminplan individuell)

3.3 Freies Abschlussprojekt

Arbeiten

Mehrere Hausarbeiten: Thema und Form wird von den
Studierenden bestimmt, z.B. Theorie, Praxis, Unterricht,
Kollegiums- oder Elternarbeit mit schriftlicher, mundlicher
oder Portfolio-Dokumentation. Unterrichtsbegleitung:
Individueller Terminplan gemass Lehrperson und Fach.
Abschlussprojekt: freie Thematik und Form mit Prasenta-
tion vor Publikum. Alle Arbeiten dienen der Anregung der
Eigentatigkeit und werden von einem Coach des Seminars
begleitet.

waldorfpadagogik

Die rauschenden Begriffe der paAdagogischen Fachliteratur
Uber Selbstoptimierung, Selbstwirksamkeit oder Selbstperfek-
tionierung bergen die Gefahr einer Einseitigkeit und Selbst-
verblendung. Im 21. Jahrhundert ist nicht die persénliche,
subjektive Entfaltung erstrebenswert, sondern die Erweckung
der geistigen, kreativen Kréfte, die im Menschen schlummern;
sie allein kdnnen Natur und Mensch verséhnen. Es geht um die
Uberwindung der egoistisch-persénlichen Gefiihle des Men-
schen und insbesondere der Padagogen.

Die Grundlagen einer modernen Padagogik missen stets das
einzelne Kind, die Schilerin, den Schiiler, die Jugendlichen als
Werdende ins Zentrum stellen, die in ihnen vorhandenen Ver-
anlagungen wahrnehmen und gezielt féordern. Aus empirischen
wissenschaftlichen Untersuchungen wissen wir, dass die Be-
ziehung zwischen den Unterrichtenden und den Schiiler:innen
ausschlaggebend ist fiir die Forderung der Lernprozesse. Nicht
das Was (der Stoff) ist allein entscheidend, sondern das Wie
(Transmission) schafft eine vertrauenswiirdige und nachhaltige
padagogische Beziehung - das, was sich zwischen den Prot-
agonisten abspielt, ist relevant und entwicklungsférdernd. Die
Schulerin oder der Schiiler braucht tber eine langere Zeitspan-
ne ein Klima der Zuverlassigkeit, Offenheit, Empathie, Warme,

Weltinteresse und Klarheit: eine Umgebung der Selbstlosigkeit.
Rudolf Steiner beschreibt diesen Impuls konkret als den guten
Geist der Waldorfschule.

Diese geistige Realitat kann Inspirationsquelle fir die Hand-
habung der Padagogik sein. Sie soll, wie Steiner meinte, nicht
«intellektuell-gemutlich» verstanden werden; vielmehr soll sie
eine praktische, individuelle Methode sein, die Padagog:innen
befahigt, dasjenige, was im Menschen latent vorhanden ist, zu
wecken. Schiiler:innen und Lehrpersonen bilden immer eine
einzigartige Gemeinschaft, die das Leben so pragt, dass Uber-
schusskrafte freigesetzt und Fahigkeiten gebildet werden, liber
sich selbst hinaus zu wachsen.

Robert Thomas



Selbstgestaltungskrafte aufbauen
freie Impulse entwickeln
Freude am Unterrichten beleben

«Leben in der Liebe zum Handeln
und Lebenlassen im Verstandnisse
freien Wollens ist die Grundmaxime

des freien Menschen.»

Rudolf Steiner

Impulse

Das Seminar Atelierschule will eine kleine Plattform fir die
Entwicklung von vielfaltigen Impulsen der Rudolf Steiner Pad-
agogik fir die oberen Schulstufen bilden: Unterrichtskonzepte,
Methodik, Schulentwicklung. Innovative oder praxisbezogene
Projekte aller Art aus Schulen oder von einzelnen Lehrperso-
nen sind willkommen. - Das digitale Magazin «Impulse. Semi-
nar Atelierschule» publiziert in loser Folge Beitrage, Betrach-
tungen, Initiativen, Blicherhinweise usw. aus dem Seminar und
seinem Umfeld: https://seminar.atelierschule.ch

weiterbildung

Fortlaufend bietet das Seminar waldorfpddagogische Weiter-
bildungen an: Workshops, Vortrage, Tagungen fir Lehrperso-
nen, Erziehende und Schulen, Einzelcoachings, Einarbeitung
neuer Lehrpersonen auf den oberen Schulstufen und anderes
mehr. An der Atelierschule Gibernimmt das Seminar die Betreu-
ung des Angebots von Weiterbildungen fur das Kollegium. Das
Seminar steht der Zusammenarbeit mit anderen Schulen und
allen interessierten Lehrpersonen offen.

seminarkurs

Berufsbegleitend bieten wir einen waldorfpddagogischen
Seminarkurs an. Er wendet sich an Lehrpersonen der oberen
Schulstufe (7.-13. Klasse), die eine freie, individuelle Vertiefung
in die Grundlagen und Methodik der Rudolf Steiner Padagogik
suchen. Der Kurs bietet eine Mdglichkeit, ureigene padago-
gische Impulse im freien Tun und gemeinsamen Austausch
weiterzuentwickeln. Die auf die berufliche und personliche
Entwicklung hin ausgerichtete Ausbildung méchte den Berufs-
alltag erfrischen und impulsieren: Fragen stellen, Inspirations-
quellen studieren, Ausprobieren, Innehalten, Blickwinkel von
Kolleg:innen wahrnehmen, kiinstlerische Ausdrucksmaoglichkei-
ten erkunden, den eigenen Unterricht neu denken und erpro-
ben. Lernen verstehen wir als ein Bedurfnis, sich und die Welt
im Miteinander zu gestalten.

weiterbildungstagung 2025

Bildung ohne Fremdbestimmung?
Selbstverwaltung, Partizipation und
padagogische Freiheit

Donnerstag, 18. September 2025, 14-21 Uhr
Freitag, 19. September 2025, 9-15:30 Uhr

Kontaktstelle: Tel. 043 268 20 50 (Sekretariat Atelierschule)

E-Mail: seminar@atelierschule.ch
https:/seminar.atelierschule.ch

seminar atelierschule
seminarkurs 2025-2027

Impulse
weiterbildung
ausbildung

fur anthroposophische
jugendpadagogik
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